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Allahin adi1 ilo

On sbz

Yazin golisi, ocdadlarin ortaq mirasi olan tontonali bahar
bayrami olan Novruzun yetismaSi miinasibatilo hamim tobrik
edirom. Cokilon zohmatlorin vo tolaglarin noticasi olaraq bu
godim bayram barasinds olan kitabin hazirlanmasinin ardinca
onu sizo toqdim etdiyimiz iigiin ¢ox xosboxtom. iran toqviming
goro 1402-cii ildo Iranda ilin dayisilmesi ilo barabor, ham do yeni
asra do godom goyulur. Novruzun golisi tobiatin gicoklonmoasi ilo
yanasi, qalblorimizin, ruhumuzun va hoyatimizin ~ do
tomizlonmasi guin fursat yaradir. Bu bayramda biitiin incikliklari
bir konara goyarag, adat-ananaya goros ailonin boyuklarini ziyarat
edib, galbizimdoaki mahabbat va dostluqg sahifasini yenidon agag.

Yeni ilin sizo xeyir-borokok, saglamliq va xosbaxtliklo
dolu bir il olmasini arzu edirom. Novruz adat-ananalari haqqinda
bu kitab1 sizo toqdim edir vo sizing glin hor seyin on yaxsisini
dilayirik!

Seyid ©hmad Hiiseyni - iran Islam Respublikasinin
Naxcivandaki Bas Konsulu
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Migaddima

Tabistin xos toronniimu olan bahar bayrami golblara sevinc
boxs edir. Ruhu toravetlondirir. Dodaqlarda xos tobassiim yaradir.
Baharin ovvalinds gigoklor acanda, bitkilor clcoronds, agaclar
tumurcuglayanda, doyorli insan varligi da doyismoli vo yenidon
dogularaq, mavi somanin genisliyi godar baharin sevinc va sadligiyla
dolmalidir. Yeni ilin ovvalinds Iran xalq: bahar vo yeni il bayramimni
qarsilamagq ti¢iin evlarini toamizlayir, kdhna asyalarini doyisdirir, yeni
paltarlar geyinir vo ilin doyismasi ilo eyni zamanda ruhlarmi vo
golblorini cilalayirlar. “Hoft sin” siifrosine migaddss Quranin
goyulmasi ilo barabar, ruhun vo goalbin toravatlonmasi, insanlarin
hoyatinin 6z istadiklori kimi doyisilmasi Ggln dualar oxunur.
Hogigoton ds, insan yenilonmoayi, cigoklonmayi vo xosboxtlik boxs
edorok, 0zUnl hoyatda monali etmoyi, homginin doyisikliklor
soraitinds yasamagi bahardan 6yronmalidir.

Sonda firsstdon istifade edorok, BMT torafindon “Siilh
modaniyyati” olaraq gobul edilon, region xalglarinin siilh vo dostlug
romzi hesab olunan Novruz bayrami vo 1402 - cii ilin baglanmasi
munasibati ilo sizi vo ailonizi somimi golbdon tabrik edir va har
glintiniiz “Novruz” olmasini dilayir!

Bbiilfazl Rabii — Iran Islam Respublikasinin Naxcivandaki

Bas Konsullugunun madaniyyat attasesi
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Allahin adi ils

Novruz bayrami

Novruz Iramin on godim bayramlarindan biridir.
Novruzun mensayi diizgin va birmanali sokilds gostarilo
bilmoz. Digor madoniyyatlordo vo 0Olkalords Novruza
banzayan ayin va marasimlora rast galmok olur. Masalan,
gadim babil vo assuriyalilar arasinda ilin avvalinin geyd
olunmasi Novruz bayrami ilo oslagalondirilo bilar. Ancaq
bunda heg siibho yoxdur ki, Novruz godim zamanlardan
etibaron Iranda qeyd olunmusdur. Hotta, Shomani
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sahzadolorinin ecazkar vo oasrarangiz Persepolis soharini
Novruzu geyd etmok iigiin ucaltdiglart barado, fikir do
movcuddur. Digoar torofdon iso, bu gln bildiyimiz va
Novruzun bayrami ayinlari Kimi dayarlondirdiyimiz seylor
muxtalif inanc sistemlorinin qarisigidir. Bu bayramlarin bir
qismi mifik xarakter dasimaqda idilor. Diinya mifologiyasi
ilo baglh olan bu ayinlorin bazilori adot vo inanc, digear
hissalori ise kainat va toqvim ilo do slagslidir. Bu inanclarin
har biri iso Novruzun geyd olunmasi ayinlarinds darin izlor
buraxiblar. Masalon, nimuno olarag geyd etmok olar ki,
godim Iranda "Qahanbar" adlanan alti bdyiik morasim
sonliyi  toskil olunmaqda idi. Kainatda bas veron
doyisikliklar vo bu dayisikliklardon oamala galon hadisalor
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ilo bagh olaraq da, bayramlarin geyd edilmasi

misahido edilmisdir.

Homin bayramlarin bazilori iss, daha ¢ox
tosorriifatla mosgul olan insanlarin hoyat torzini oks
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etdirmoakdadir. "Qahanbar" 1n altinc1 vo sonuncusu bayrami
da "Homospotomdom™ adlanmaqgda idi. Novruzun bazi
xususiyyatlori, adat vo oanonalori do gadim dovrlor vo
"Qahanbar" marasimloari ila alagalidir. Bununla alagodar iss,
bir ¢ox iranliya tanis olan mifik bir bayram niimunasi Kimi,
Comsidin dovriinde bas veran simvolik vo mifik bir
hadisoni goOstormok olar. Hadiso belodir: “Gorkomli
sahzado Ugln tomtoraql bir taxt diizoldirlor. Comsid iso bu
taxtda oturaraq, divamin1 da gotliriib somaya ucalir.
Iranhilarin nozorinds bu hadiss 0 godor 2ziz vo giymatlidir
Ki, 0 giinii bayram olaraq qgeyd edirloar.

osrarongiz bir xususiyyoto malik olan Novruzun
ohomiyyatli sokildo geyd olunmasina tosir edoan digar bir
amil iso yeni ilin baslangicini bildiron baharin qeyd
edilmoasidir. Glinas hamisa iranlilar tarafindan azizlonarak
yuksok giymatlondirilib. Belaliklo do, baharin ilk giinii yaz
Vo geca-gundiiz baraborliyi ilo olagodardir. Bu o demoakdir
ki: “Ilin ilk giinii, mart aymin 21-i, geco vo giindlz
baraborlasir. O zamana gadar iSa, gecanin muddati dstunlik
toskil etmokdoadir.” Iran simvolizminds bir fenomen olan
is181 daim ozizloyir vo salamlayirdilar. Beloliklo, Iranlilarin
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gozindo geco ilo gindiz vo ya isigla gqaranlhigin
borabarlosmasi kosmik oldugu godar, ¢ox mibarok bir
hadisa kimi da gobul olunmusdur. Ciinki o vaxtdan etibaran
isiq hokmranliq etmoayo baslayir vo geco payiz fasilino
gadar qisalmaga davam edir. O vaxtdan bari geca ils glindiiz
yenidan barabarlosir. Ancaq is giindiiziin zararina, geconin
IS0 xeyrino davam edir. ©hrimoninin ugursuz, zorarli,
garanliq va soyuq ginlari baslayir. Novruz isa, bitin bu
bayramlarin qarigigidir. Yaxud, Novruz adoat - anonasine
tasir edon bir basqa bir marasim do, “Farvardin bayrami” va
ya “Foruhor” gilintidiir. Bu giindo 6lonlorin xatirasi yad
edilir vo onlarin ruhlarinin connstdon diinyaya, onlarin
goriisiine goldiyins inanilir. Buna gora do, iranlilar bayrami
geyd edorkon, digar qonaglar kimi, connotin ecazkar
qonaglar1 {igiin do sifro agirlar. Bu maorasimlardan
gotarilarak, istifads etdiyimiz normalar, adatlor va Gsullar
moveuddur. Iranlilar bu qonaglari qobul edarkan hamin
prinsip vo normalardan istifads edirlor. Masalan, evlarin
stpurulmasi, yeni paltarlarin geyilmasi va s. Kimi anonalar
halo do Novruzun adatlari sirasinda yer almaqdadir.
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Novruzun ramzlori haqqinda: bu sshnalarin har

birinin simvolik tozahiirii olaraq, “haft sin” (yeddi sin),

Novruzun bir sira tolob vo slamatlori ilo birlikds isigin vo
gunasin tariflonmasi ils slagadardir.

Novruzla bagl ilk yazilara Pahlovi monbalarinds
rast golinmokdodir. Bu motnlordo Dari Fars dilindon
Istifado edilmisdir. Novruz Pohlavi dilinds "Nok Rug", arab
dilindo iso "Nok Ruz" adlanirdi. Fars dilinds iso bu ad
“Novruz” soklinda istifado olunur vo yoni yeni gin
demokdir. Fars dili va adabiyyatinda Novruzdan istifads bu
dildo yazilan ilk seirlorde do miisahido edilir. Samani vo
Qozonivi dovrlarinin sairlarinin seirlari Novruzun toriflori
ilo doludur.

Novruz bayrami baharla slagalondirilir. Bahar fasili
fars dilinda poetik yaradiciligin an tomol mdvzularindan
biri olmusdur. Novruz homiso iranlilarin digqgat yetirdiyi bir
saha olub, bunun torifindo ¢ox xosa galon va rok agan
seirlor yaziblar.

Novruz moarasim va ayinlori daha godim usullarla
toskil olunmaqda idilor. Iranm boyiik sohorlorindo
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iranlilarin bir yera toplasib qrup soklinds Novruzu geyd
etmoalari miimkiin olmadigindan insanlar bayrami evlarinda
kecirirlor. Ancaq daha kigik soharlords va ya vilayatlads bu
adot Vo onanalor holo do galmagdadirlar. iran kendlarindo
Vo ya kicik soharlorda bu bayram vo moarasimda
doyisikliklor edilorok vo daha bir sokildo orada
kecirilmokdadir. Boyiik soharlords iso bayramin toskili
daha da yaxsilasmisdir. Masalon, Kirdustan kandlarinda
haolo do “Mir Novruz” var. Xalqddan bir nofor morasimi
idaro etmok Ugun segilir. O, bir giin arzindo amr verir va 0
no istayirsa onu yerina yetirirlor. Onu dord ayaqli taxta
Uzorindo sohordo gozdirirdilor. Bu cur ononalor bu
kondlords va kicik sahorlords holo do saxlanilmaqgdadir.
Ancaq Tehran kimi boyiik soharlords bu sananslar unudulur.
Buna goro do, demok olar ki, bu bayram vo moarasimlorin
digar godim 6lkalorda do tomiz va saf sokildo qalmaqdadir.
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Novruzun mansgayi

Novruz torpagin va yaradilisin mansayidir. Novruz
franin modoni cografi platasinda yasayan insanlarin hor
hansi bir etnik qrupdan, dindon va ya irqdon asili olmayaraq
tobii gorait vo inanclari sistemindan irali golon bir bayramdir.
Bu bayram, bittn etnik va dini gruplara moxsusdur. Bu
bOlgado yasayan biitiin xalglar vo burada yayilan biitiin
inanc axinlari onu qgobul edoarok, ilham almis vo tosir
gostormisdir. Novruz, tarixin c¢oxlu enis-yoxuslarinda,
genis c¢esidlilyi vo davamliligi ilo modoni realliga
cevirilmisdir.

BMT-do gobul edilon gotnamays asasan Novruz
bayrami "Diinyada siilh moadoniyyati gund" kimi geyd
olunur. Qatnama taskilatin oksar lizvlarinin istiraki ila qobul
edilmis vo belsliklo do Novruz bayrami beynolxalq todbir
Kimi diinya saviyyasinda rasmilagmisdir. Qatnamanin motni
Olkalorinda bu bayrami dovlet Saviyyasinds geyd edoan
Olkalorin, yani Iran, Azorbaycan, Ofganistan, Tacikistan,
Tirkiya, Turkmanistan, Qazaxistan vo Qirgizistanin BMT-
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doki daimi niimayandaliklori torafindon miistorok sokilda
hazirlanmisdir. Hindistan, Albaniya vo Makedoniya da

sasvermadon ovval tosobbusgl Olkalorin sirasina daxil
olmusdurlar.

Novruz godim Pars Olkasinds yarandigi ilk giinlordan
indiya godor muxtalif xalglarin va millatlorin on oziz
bayrami olmus vo Asiya, Hindistan yarimadasi, Moarkazi
Asiya, Orta Sorq, Qafgaz, Balkan, Qara doniz regionu vo
diinyanin bir ¢ox montogalorinin insanlarmin miistarok
dilino gevrilmisdir. Bu giin biitiin diinyada 300 milyondan
artlq insan bu bayrami geyd edir. Novruz giiniiniin qeyd
edilmasi asrlar boyu insani doayarlori dastyan parlaq bosori
sivilizasiyalarin, tarixlorin va dayarlarin geyd edilmasidir.

Bazi alimlor bu bayramin tarixi koklorini Comsid ilo
olagolondirir vo Novruzu "Comsidi Novruz" u olaraq
adlandirirlar. Bu qrup, Comsid Sahin bir sira sosial
islahatlardan sonra “Qizil Taxt” in tizarinds aylosdiyini vo
Domavondlo Babil arasindaki masafoni bir ginds Qot
etdiyini, o gunin isos Hormozd Giinli (aprel ayinda)

VYo
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olduguna inanir. Ciinki insanlar bunu gordiikdo teacciib
edarak, homin giinii "Novruz" adlandirdilar.

Boyiik Fars sairi Firdovsi do Novruzun monsayini
Sahnamodoki Comsid saha aid edir. Ancaq "Novruz"
bayramni Irandaki digor godim bayramlardan ayiran vo bu
glna godor davam etmasina sabab olan amil, dogus va
yenilonmo monasint  veran Novruzun “mdvcudluq”
folsofosidir ki, bu da tebistin yeni il bayramu ilo eyni
zamanda miisahido edilmokdadir.

Kollektiv hoyatin tozahirlarindan biri do ibadat,
stikiir vo ya xosboxtlik niyyati ilo meydana golon qrup
sonliklari vo marasimlarinin toskil olunmasidir. Buna gora,
fran comiyyatinin bayram vo morasimlori (i¢ asas qrupa
bolina bilor:

1. Dini va mazhabi bayram vo morasimlor
2. milli va gohromanliq moarasimlori

3. godim vo mifik bayram va marasimlor
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Keg¢misdo Iran comiyyati insan psixologiyasi
Uzorinda gucli tesirinin olmasi sobabindon xosbaxtliys
xususi 6nom verirdilor. Onlar Zardiist dinino gora sevinc,
xosbaxtlik vo dua ilo birlikde “Tireqan”, “Mohreqan”,
“Sadeh” vo “Espandeqgan” (Esfondeqan) adli dord boyuk va
xiisusi sonlik moarasimi togkil edirdilor. Bu vaxt Novruz
tobiato vo insan ruhuna toravat vermok xususiyyatlorine
gora gorunub saxlanildi. Ancaq doayisan madani hadisalarin
ganununa gO0ro, Novruz qacilmaz olaraq kec¢mislo
muqayisads doyisikliklarlo moruz qaldi.

Forurinin kitabma osason, Sasanilor dovriinde
Cindon Irana kaolindon hazirlanmis gdzol boyali vo
giymotli corgivalar gatirilirdi. Cin va Iranin on shomiyyatli
ticarot mallarindan biri, sonradan goldiklori 6lkonin adi ilo
Cini adlandirilan bu qablar idilar ki, diger bir lshca ila
Iranda “Sini” qablar ad1 ilo tanindilar.



s o= nRE =
‘Novruz Bayramy -

- 2

Heaftsin sifrasi

Hoftsin masasinda qoyulan moaxsusi qidalar
bunlardan ibarat idilor: sarimsaq, alma, samani, iyda, sirka,
samoanu (sirin yemok noévidir), sumaq

YA
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Hoftsin slfrasi iranlilarin Novruz bayrami zamani
acdiglar1 siifronin adidir. Bu siifroya diiziilon nematlor
asagidaki xiisusiyyatlora malik olmalidirlar. Fars dilindo
olmalidir. “Sin” (S) harfi ilo baglanmalidir. Hansisa bitki ilo
olagali olmalidir. Yemoli olmalidir. Cotin adi olmamalidir
Vo faydali olmalidir. Buna gora do, bu xususiyyatlora malik
olmayan sozlar, “sin” harfi ilo baslamis olsalar bela, “haft
sin” siifrasino aid edilo bilmozlor. Fars dilindo bu
xususiyyatlara malik sadocs yeddi sey movcuddur.

Migoddas Kitab(Quran Karim) — Novruz sufrasinin
osas komponentlorindan biri olmagqla yanasi, ailolor etigad
etdiklori mligoddass kitabi da siifralarine qoyurlar.
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Somonu (Semonu sirin yemak névidir.Bugda va
arpadan hazirlanir) sadliq, yasillig, insan hoyati vo tabioto
bagliligin romzidir.

Iyds - Esq vo bagliligin romzidir. TOrayis vo artimin
asil baslangicini bildirir.

Y
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Somoani — bitkilorin dogulusu vo bar vermasinin
romzidir.

YY



= = ’.:c 2 -,— i *‘.
‘Novruz Bayramy -~ §

- ¢

Lakin bunlardan olavo olaraq da, sifroys bazi
yemoak va bitkilar va bazi komponentlor da qoyulur.

Yumurta — Dogum va ¢oxalmanin simovoludur.

AP
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Ayna — Aydinliq simvoludur va midtlag sifranin
basinda qoyulmalidir.
Sam — Diinyanin vo ailonin aydinlanmasinin
simvoludur.

Y¢
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Cotinliklori aradan qaldiran ¢oroz va sirniyyat —
Hoyatin lozzati va sirinliyinin nisanasidir.

Su vo balig — Hoyatda borokst simvoludur. Baliq
Esfond (mart) ayinin simvolu olaraq siifrays qoyulur.

Sikka - Borakot vo daha ¢ox gazanc niyyati ilo
stifraya qoyulur.

Yo
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Bozilori buna inanirlar ki, “zonginlik” romzi sayilan
“sikko” ilo “paklhiq” romsi zayilan “su” yan-yana
qgoyulmalidir. Sikkani igarisi su ilo dolu olan bir gabin

icarisinda stifrays goyurlar.
Saat — Hoyatin axariin simvoludur.

Stimbil — Hoayatin toravatli atrinin vo go6zalliyinin
simvoludur.

Sorv agacinin budagi, nar donalori, kegi soyudu
gulu, naringi suyu, ¢orok va pendir, samdan va S. do “Hoft
sin” siifrasinin alavo komponentlori sirasinda qobul edilo
bilarlar.

Armud — G0Ozal goxu va taravatin simvoludur. “Hoft
sin” in falsofasi nadir? Ovvalca onu demok lazimdir ki,
“yeddi” adadi gadimda iranlilar iigiin miiqaddas sayilirdi vo
onlar yeddi planeti “ Z6hro (venera)”,* Miistori (Yupiter)”,
“ 9tard (Merkuri)”, “Zohal (Saturn) 7, “ Morix (Mars) ”,

Vet
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“ Diinya”, “ Giinas” simvolizo etmokdadir. Zordiistliik
dinina inanan va agilin miigaddas olduguna etigad baslayan
ulu babalarimiz hesab edirdilor ki, “Sepond Mino” kimi do
taninan “Ahuramazda” “Emsaspondan” adli alt1 voziri var

idi. Yoni bu abadi miigaddas saxslor Sepand Mino ils “Hoft
sepond” i toskil ediblor.

Yeddi adadi i¢ vo dordiin comindan ibarat olmasi
sobabindon riyaziyyatcilar tigiin do hondasi sokilds tighucag
Vo dordbucagin, yoni simmetriya vo kamillik romzindon
toskil olundugundan, c¢oxalma vo tokamiil anlayisini ifado
edir. Yeddi, yeddi min va s. danisildigi zaman onun g¢oxlu
monalart oldugu anlasilir. Hind-Avropa, eloco do Hind-Iran
xalglar1 arasinda bu adad ugurlu vo miigoddas sayilir. Bu
odadin millatlorin madaniyyatindaki rolu ¢ox mdusbotdir.
Hagigatan do, 6ton zaman arzinds, somavi dinlarda, xalqin
miisahido Vo tacrubalarindos, xalqin dini inanclarinda, yeddi
ododino daha xususi 6nam verilmakdadir. Mohz bu
sababdandir ki, asrlorlo iranlilarin adst-ananoslorinds do
yeddi ododinin ¢ox miithiim bir yeri vardir. Haft sin
stfrasinin bozadilmasi vo duztilmsinds do bu adadin Gnami
bariz sokilda gorilmokdadir. Tabii hadisalars, dini kitablara,

AR%
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xalq inanclarina, memarliq sanatina, musigi, Xattatliq vo ya
millatlorin adabiyyatina nazar saldiqda, yeddi adadinin na
doaracads 6nom kasb etditiyini gérmak olar. Qurani Karimda
Vo Irandaki miisolmanlar arasinda yeddi ododinin digor
ododlordon daha o6namli rola malikdir. Bozi Quran
ayalorinds vo fosillorindo yeddi rogomdon bohs edilir vo
Quranin yeddi mévzudan ibarat oldugu diistiniiliir. Haccin
yeddi morholosi var. Ilk qariler yeddi nofor idilor. Incil va
Tovratin somavi kitablarinda bu rogom vurgu ilo dofalarlo
tokrarlanir. Hoft Emsaspand do Zordiistlor torofindan
giymatlondirilmis vo Hoft ©xtar ayinlarinds moétobar hesab
edilmisdirlor. Ocdadlarimiz yer va goylari yeddi mortabali

hesab etmis vo diinyan1 yeddi donizi olan yeddi iglim
adlandirmisdirlar.

Diinyanin alti morhalods vo ya dovrds yaradildig:
deyilir. Diinyanin yaranmasinin sonu olan yeddinci giindo
ibadat edilmisdir ki, bu marasimin isa halo do davam etdiyi
miisahido edilmokdadir. Millatlorin inanclart da yeddi
rogomino Vvo roluna diqgsati gostorir. Qodim ddvrlords
misirlilor  yeddi sdtuna, xaldeylor yeddi doraca
mikammaolliya, babillilor yeddi daraca cannats, yunanlar

YA
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yeddi tanriya, hindular yeddi Aditya tanrisina inanir,
Romalilar iso Yeddi Ananin vo ya Septipatranin bayramini
geyd edirdilor. Bir ¢ox basqa millatlor do bu ragomin
Onomini basa diisdiilor. Diinyanin yeddi méciizosindan da
bahs olunur. Iranin ananavi musigisinds yeddi alot méveud
olmus vo yeddi xatt Usulu musyyon edilmisdir. Sanatdo vo
odabiyyatda da sonatgilorin va yazigilarin yeddi ragomina
diggeti goz qabagindadir.

osason, Hind-Avropa xalglar1 arasinda, eyni
zamanda iranlilar vo hindular arasinda yeddi rogom ugurlu
vo mibarak sayilir. Elo buna goro dos, dini inanclara
soykonan Iran madoniyyatinds yeni ilin xos vo ugurlu bir il
olmasi, bollug, barokat vo firavanliqla kegmoasi tmidi ilo
bayram sufrasi Uzorinds yeddi nemat diiziilmakdadir.

Coarsanba bayrami

A
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Novruz ayinlorindon biri do, bir necgo forgli
Mmoarasimin qarisigl olan “Coharsonbe suri ” adlandirilan
morasimdir Ki, bazi soharlords ilin son ¢arsonbasi zamani
geyd edilmokdadir. “Caharsonbe suri barasinds kitablarda
Vo tarixi yazilarda hor hansi bir material vo ya istinad
tapilmamisdir vo yalniz bu kegon asrds, daha dogrusu son
yarim asrdo bu mdévzu ils bagh olaraq ¢oxsayli mogalo vo
aragdirmalar nosr edilmisdir. Qadim iranlilar yaradilis
prinsipini magsadyonlii vo monali hesab edirdilor va bu
sababdan adi yasayis ilo yanasi hoyatda hesablanmis sokildo
Istifada etmok Uglin har seyds bir mona vo ibrat axtarirdilar.
Dord Unsura, xisusan do "oda" ehtiram godim iranlilarin
inanc va minasibatlorinda ¢ox shamiyyatli bir yer tuturdu.
Od elementi ocdadlar torafindan har kasin dors goturmali va
0z hoyatinda onlar1 totbiq etmali oldugu xiisusiyyotlora
sahib olduguna inanirdz:

Alov kimi tomiz va parlaq olmalidirlar

Alov siialar1 kimi yuxari1 qalxmalidir
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Alov kimi c¢irklori tomizloyib, tomiz qgalmali,

xususan do alov kimi zohmatkes olaraq, 6miiriiniin sonuna

godar ¢alismaqdan ol ¢cokmamolidir. Qeyd edilmalidir ki,

tarix yazanlar va filosoflarin bir gismi godim zamanlarda

ondan ¢ox mogsadli istifado edilmasi sababindon ona ¢ox
ehtiram baslomakdo idilar.

[ranin biitiin sohor vo kondlarindos tanidigimiz ilaxir
garsanbasinin kecirilmasi beladir:

Ilin son ¢arsonba gecasi (yoni ¢orsonbo axsami giin
batmasina yaxin), qapinin 6niinda, evin konarinda, uygun
bir yerdo od yandirilir. Ailada olan kisilor, gadinlar va
usaqglar odun lstiindon tullanib deyirlor: manin sariligim
song, Senin qirmiziligin mans ", kéhna ilin xastaliklorini,
kodorlarini vo qaygilarini oda tapsiraraq, yeni ilo sadliq vo
xosbaxtliklo baslayirlar.

Ev tomizlondikdon sonra, evdo o zamana Kkimi
istifads edilmis olan kdhno kasa, bosqab vo kiip kimi saxsi
qablardan biri evin damindan kiicoys atilir. Uzorlik
yandirmaq, qoz-findiq yemok, fal¢iliq, "qulaq fali" (kiigodo
yoldan kecanlorin sozlarini dinlomok vo mozmunundan 6z

)
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niyyatlori  ciin -~ mona  ¢ixarmaq), "Qasiglama"
(Gmumiyyatlo gadinlar baslarimi 6rtiib evlori qasiq vo ya
acarla doydrlar, ev sahibi gabin igarisina sirniyyat, meyvo
V3 ya pul qoyub verir) ayrica bir inanc vo adotdir, xisusen
yeniyetmolor arasinda hala do, tamamilo unudulmayibdir.
Bu adot vo inanclar mixtalif sohorlords bir-birlarindan
forglidir.

Olbatts ilaxir ¢arsonbasi godim Islamdan avval olan
bir anana deyil. O vaxt, nainki hoftanin, hatta, ayin da biitiin
gunlarino adlar verilmisdi. Professor Pourdaoud bu barada
yazir: “Iranin Novruz tongali qalamasi qadim adstlordon
biridir. Siibha yoxdur ki, bu adatin islamdan sonra, ilin son
corsonbasi gecasino diismasi adot olmusdur. Ciinki
iranlilarin sonba va climo giinlori yox idi. Orablorin inancina
goOra ¢arsonba pis va nohs bir giindiir. Jahez 6ziinlin “Ol-
Mohasin va ©l-Ozdad” kitabindada bunlar1 yazir: “Xalq
inancinda Carsanba ugursuz bir giindiir. Carsanba gecasi
sayahat etmomoalison vo Xastolori ziyaroto getmomoalisan.
[ranin Urmiya, Ordabil va Zoncan kimi bazi soharlarinds,
mart aymin biitiin ¢arsonbalarinin miayyan bir rolu va adi
vardir. Moasalon, Zoncan bolgesinds belodir: 1k ¢orsonba

AT
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“Mole” adlanir vo o, evin xalcalarinin yuyulmasma va
tomizlonmasina hosr olunur. Ikinci ¢orsonbs “Sule” adlanir.
Bu giin bayram fi¢lin avadanliq vo Vvasait almaga gedilir.
Ucglinctl garsanba “qole” adlanir va Novruz samanisi tiglin
bugda, morcimok Va s. okmoaya hosr olunur. ilin dérdiincii
Vo son garsanbasi (¢aharsonba suri) “Koleh” adlanir. (Koleh
tirk dilinds kbhnalmis demokdir.)

[ranin bozi soharlorinds, o cumlodon ilam
(Novruzabad), Tuysorkan, Kasan, Zahedan (Moud
gasabasi) va “coharsonbo suri” marasimi Saofar ayinin son
garsonba guini taskil edilir vo tongal galamaq bir ananadir.

Sofovilorin Kerman xatiralorina goro, isfahandaki
ilaxir ¢orsonbasine "Qirmizi gorsonbo™ do deyilir. Ilaxir
Gorsonbosinin Islamdan avval bir adot olmadigmi géstoran
digar sabob vo iddialardan biri do morasiminin garsonbo
axsami giin batiminda olmasi ola bilar. Qamari tagviminda
giiniin 1yirmi dord saatinin baglangici giin batmadan bir giin
avvaldir. Qamori tagvimina oasaslanan, Soban ayinda olan
ilaxir ¢orgonbasi, qurban bayrami, peygomborin (s) vofati
Kimi bir ¢ox dini moarasimlor da, avvalki giiniin axsami

AR
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togkil edilir. Carsonba glnlnin moshur noahs inanci,
corsonba axsamu giinortadan sonra (yani ¢oarsonba gecasi)
Xastalorin ziyariatine getmamoalarina sebab oldu. Novruz,
Mohregan, Sadeh va s. kimi gadim ayinlar giinas tagvimina
gors olsa da, iyirmi dord saatliq orucun baslangici siilbhdan
Vo ya geco yarisindan baslayir.

“Coharsonba suri” ni Iranin qodim adot-onons vo
morasimlari ilo bagliligi, Samanilor ddévrinds, “Ponca”
gununds "Sur" adli bir marasimin toskil edilmasi ola bilar.
Buxarali tarixci, "Ilaxir ¢orsonba gecasinds" (Novruzdan
avval) "kéhna adat™ in rosmi olaraq “Sobe suri” adlanan
morasimda tongal galandigini geyd edib demisdir: “Sonra
omir Sodid (Mansur ibn Nuh) sarayinda oturdugu zaman,
halo il tamam olmamis, khna adato gbra boyuk bir atos
qaladilar vo ondan bir godori sarayin bacasina atildi va
yangin bas verdi. Biitlin saray yandi.” Bu giin, 1304-cu ildo
tosdiglonon taqvimin taninmasi ilo “Panca” bayramlarinin
geyd edilmasi (Xarazmda ilin avvalinds, Parsda isa ilin
sonu geyd edilir) haqqinda daha az malumata rast galinir.

e




amy  — § \EXt

“Coharsonba suri” sofor aymnin da sonudur. Olda
olan malumata oasason, diger marasimlor unudulmus va
yalniz ilin son ¢arsanbasinda ananalari 6ziinds comlagdiran

S
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Nowvruz B

ilaxir ¢orsonbo morasiminin toskili adoti saxlanilmisdir.
Insanlar Novruzu qarsilayirlar. Qeyd etmok lazimdir ki, ev
tikmonin yeni texnologiyalara asason icrasi, yeni yasayis
komplekslori va yasayis evlorinin yaradilmasi sobabindan
onlarin otrafinda tonqal qalamaq {g¢lin ¢or-¢OpUN
olmamasina (qaz v elektrik enerjisinin istilik vasitosi kimi
Istifadasi sobabindan), evlorin 6nuinds tongal galamagq tgiin
yerin olmamasi vo S. Kimi digor moadani dayisikliklara
baxmayaraq, ilaxir garsonbo morasimi halo do sohar vo
moahallalords simvolik simasini qoruyur.

Novruz va iran xalglari
Novruzu bitiin tomtoraqr ilo geyd eden Iran
gobilalorindan biri do, Turkiys, Irag, Iran vo Suriyada
yasayan kiirdlordirlor. Klrdlar dil vo din baximindan fargli
qruplara béliiniir. Ancaq hamis1 Novruzu qeyd edir. iran
sOzunin monasi iso Avestada Aryalari maskoni demokdir.
Tongal galama vo Novruz kirdlarin bayramlarinin iki 2sas
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elementi hesab olunur. Iranlilar vo xiisusan ds kiird tayfalari
Uclin Novruzun monasi, azadliq, zalimlarm kolaliyi va
osaratdon qurtulma, yeni bir dogus, islorin barpasi vo
yenidan yasamaga c¢alismaq demokdir.

Lorestanda Novruz

Lorestanda Novruz va yeni il marasimlarinin toskili
demok olar ki, Iramin digor bélgalorinde oldugu kimi
genisdir. Ancaq daha ¢ox qeyd edacayimiz bir negoa forgi do
movcuddur. Novruza hazirliq qisin baslangici vo payizin
sonlarinda baslayir. Ancaq Novruzdan bir hafto ovval islor
daha da siddotlonir. Insanlar islorini gérmays vo Novruza

T
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hazirlasmaga baglayirlar. Evin qadmi, qizlarinin vo
qgonsularinin kémayi ilo "Qardileh” (evin tomizlonmosi)
morasimini yerino yetirirlor. Onlar qapilari, divarlari,
pancaralori, xalgalar1 vo xalilari, eloca da bir il vo ya daha
az istifado etdiklori ev agyalarin1 tomizlayir vo yuyurlar.

Evi yenidon qaydaya salirlar. Bundan alavo, ailonin
qadinlari ailonin har bir iizviiniin saglamlig1 ti¢iin ciicormasi
ticlin bugda, marci, arpa va kiinciid toxumlarini bir qaba
okirlar. (bayram somonisi)

Qonag gobul etmak Uglin imkan daxilinda stfrays
Kifayat godor sirniyyat vo qoz-findiq da qoyulur. Kegmisdo
Lorestanda Novruzda bisan vo bol rifah iginds olan an ¢ox
yayilmis sirniyyat novlari Xtrromabad vo Borucard Ugin
tortlar, un vo diyul ¢arazlari, kolugalar, barsaqg va gavut idi.
Amma bugin 6lks digor sirniyyatlar kimi genis istifado
olunan sirniyyatlar da magazalar torofindon bisirilir vo
satilir. Lazimli iglar goruldikdan, yeni paltarlar geyildikdon
vo evlor tomizlondikdon sonra bayram marasimino
baslanilir.

Y,
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Xurromabad sakinlorinin har biri, fiziki cohotdon
giiclii olduglar1 taqdirda, ilin son climo axsami yeni paltarlar
geyinir, hamginin diinyasin1 dayisonlor tigiin saftali, nogul,
xurma va S. ehsan edirlor. Ailadan diinyasin1 doyiganlorin
Mozarlarinin  basina toplasib, ilin son clima gununu
(obiristanliqda morasim toskil edirlor. Oliiloro Fatiho
oxuyaraq, onlarin xatiralorini canlandirib, yeni nosillora
onlarin haqqinda danisirlar.

Hor bir yeni galonin (yerli olmayanlarin) forq eds
bilocayi vo onlarin maragina sabob olan sey isa Kigik

YA
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usaqlardir (7 yasmadok). Onlar darvislorin papaglart vo
godokcali ag koynoklor geyinarok, baltalar1 il
valideynlorinin yaninda dayanirlar vo kimin noziri vo ya
sadogasi varsa, onlara verir. Giiniin sonunda yigilan pul vo
digor nozirlori usaqlar vo ya onlarin boyiiklori ehtiyac
sahiblorina verirlor. Bu igin falsafasi, valideynin vs ya ailo
Uzvlarindan birinin drayinds olan niyysti sobobindon usagi
dorvis etmosidir. (3 ilo 7 il arasinda) ki, Allah onlar
gozalardan va falakatlordon vo aci hadisalorin 1sirigindan
uzaqlagdirsin. (Bayraminiz miibarak)

Bayram goruisu

A
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Kisilor il tohvil oldugda va Qurani basi tizarine
goyduqdan sonra, boyuklari ziyarot tgun evlera gedirlor.
Ardinca is9, basqa evloro gedib, 0 evlorin insanlari ilo do
bayramlagirlar. Beloliklo do, ilin ilk giinlorinds bitiin evlor
ziyarat edilir. Kisilordon sonra qadinlar da Novruzun ikinci
guni  ziyarotlora gedib, bayramlasirlar.  Umumiyyatlo,
usaqglarm bayramligi bir vo Yya bir ne¢a boyanmis
yumurtadir. Bu sokildo ailo Uzvlari tomiz, samimi vo
mehriban ctimlalorls bir-birlorinin Novruz bayramini tobrik
edirlor.

Xurramabadda Sizdah be dear (13 —cl giin)

'
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Xorramabadda Novruzun on Gguncu gununu geyd
etmak oavozina, on dordunct ginid qeyd olunur. Homin
morasimi isa, on dordinci Novruz gilninds geyd edirlor.
Onlar “Sizdoh be dor” i gobul etmirlor. Beloliklo do,
Xilrromabadin bir ¢ox koklu ailesi “Cahardoh be dor”
gunund bayram edirlar.

& = - 0(/\\; -
‘Novruz Bayr

iranin Sargi va Qarbi Azarbaycan
vilayatlarinda Novruz

"Kuse Bernesin" vo ya "Mir Noruzi" kimi mifik
ayinlor har bolgads forgli bir adla yerina yetirilon simvollar
idilor. Mosolon, Iranin Sorgi vo Qorbi Azorbaycan
vilayatlorindo "Kosa Galin" morasimi Novruz sevincino
isaradir. Kosa da Hac1 Firuz kimi geyri-adi paltarlar geyinan
Vo alinds ¢ubuq tutan bir xarakterdir. O, basina qotazli
papaq taxir vo yanindaki dostu ilo son mahnilar oxuyur. Bu
morasim akingi vo maldar insanlar arasinda kegirilir. Xalqin
inancina gora, onlara xeyir vo barokat gatirir.

Digor bir morasim ise, Gilanda geyd edilon “Gol o
Kas” adli sonlik morasimidir. Bu morasimdo, soyugla isti,
ag ilo gara, xeyir ilo sor arasinda miibarizs gedir vo bunlarin

£)
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hamis1 mifik koklora sahibdirlor. Tamasa zamani onlardan
biri digarina galib galir.

Samoanu bisirmo

Bu giin yalniz dekorativ vo simvolik bir forma almis
"Samanu bisirma" gadim Novruz ananalarindan biridir.

Ke¢misdo yeni ili prognozlasdirmaq iigiin bu
yemok novi istifads olunurdu. Belalikla, Samanu yemayi
bisirarkon o, parlaq yasil olmaga meyllidirsa, bu bolluga
isaradir. Yox agor o, tiind yasil ronga meyl edarsa, acliq vo
quraqliq ili olacaq demokdir.

¢y
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Tokom erkok kegi demokdir. Tokom kukla oynatma
adotinds bir erkok kecinin kicik taxta heykali yuvarlaq bir
I6vha vo ya taxta bir kvadratin tizorina qoyulur. Takom
kuklas1 adaton Azarbaycanin qara kegi tiiklori ilo orttlir vo
Uzorino qirmizi parga ¢okilir. Bu kukla zinqirov kimi
aksesuarlarla bozadilib. Bu kukla saquli horokat etdirs
bilmok ti¢iin hazirlanmigdir. Tokomin yaninda aydin bir
simvol olan bir glzgi do istifado  olunur.

A



Bu maraqli kuklani harekeats gatiren ve Takam firlatma
ananasini hayata keciran sexs Takem firladan ve ya tekemci
adlanir. Tekamci Novruz arafasinds xiyabanlara ve kiigalare gedib
baharin baslangicini elan edir. Xlsusi seirlor ve nagmaler
oxuyaraq tekemini harakat etdirirlor.

Takomgi, kuklasini oynadaraq bahar nogmolori
oxuyur vo beloliklo bahari qarsilayir. Tamasagilarin
oksariyyati tokomgiyo ifasi miigabilindo hadiyyalor verir.
Bir ¢ox insanlar ii¢iin maraql olan tokemgilik Iranin
Azorbaycan vilayatlorinda genis yayilmis
madoaniyyatlordan biridir.

Hor il Savalan daginin garinin arimasi ilo tokamgilar
do meydanlara ¢ixir. Bu sonot aslinds atadan ogula miras
qalan bir pesadir.

Hor bir tokamgi, yaninda bir nafar torba ¢akan ils
golir. O, isa ifa edorkon vo oxuyarkan igarisinds mikafat vo
hadiyyalor qoyur. Ancaq tokomginin har ciir seir vo ya
mahnini da oxumagi miimkiin deyil.

¢¢



. > B
- - 5 o an am 5= RS

= S = o o -
‘Novruz Bayramy -~
= o

Tokomgi seirlori forgli mévzuya malikdir. Bu
movzulardaki rongaranglik, tokomginin ifasini illordon bari
daima yeni vo tokrar olunmaz edir. Ancaq Takomginin
biitiin seirlori Sirin Azori dilindadir va bu seirlorin yegano
Farsca olan beyti asagidakidir:

Bahar goldi, bahar goldi, xos goldin / Oli Ziilfigarla
galdi, xos galdin

¢0



Tokoamgcinin digar seirlorindon bazilori hoyatda
yasadiqglar1 tacriibalora osaslanir. misal tigiin:

Omir al-Mominin Taxta Cixacaq,
Yezidin boyununa Noxda Vuracaq,
Sirin-garbat su yerins axacagq,
Sizin bu tozs bayramiz miibarak
Novruzda " Sal sallamaq " anonasi

ustad Sohriyarin yasadigi zaman vo yaxin ke¢miso
godor "Sal sallamaq" ononasi movcud idi. Sahriyar bu
onanani seirinds misal gotirib demisdir:

“Ay no g0zal gaydayd:i sal sallamaq, boy salina
bayramligin baglamaq”

Olbatds ki, bu adst vilayatin bazi kondlorinds az-
¢cox mdvcuddur.

Bu gin Tobrizdo Tokomgi va Sayag¢i ayinlori
itmokdadir. Blbatds ki, son bir-iki ilda vilayatin Modani irs

¢



Bas Idarosi bu ananalori simvolik olaraq sohordoki gruplar
torafindan hoyata kegirir Ki, yeni nasil onunla tanis olsun.

Yumurta Boyamaq

Bu rangli yumurtalar bayram tgiin hadiyys olaraq
usaqlara verilmok ti¢iin boyanir.

Yeni galinlar iigiin “Bayram pay1”

Yeni evlonan goalinlarin evins ata evindan yemoak va
hadiyyalor gondormok Sorqgi Azorbaycanda Novruzun
adatlorindon biridir. Bu sokilds, yeni evlonan galinlarin
evlarina hadiyyalor, meyvalar va sirniyyatlar gondarilir.

Bayramda *‘samani akmak"*

Bu bdlgonin xalqir miibarok bir ili qarsilamaq iiglin
bayramdan bir hafta avval somoni okmays baslayir. O,
Novruz sufrasina goyulur.

""Qara Bayram' va "'Qabir ziyarati "

1A%
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Bu giin do mashur olan adatlardan biri olan "Qara
Bayram"da bu boOlgenin xalqi, yaxilarmi itiran ailolori
ziyarot edir. Hom do ilin ilk saatlarinda &lilarinin
mozarlarina golorok onlar Gglin dualar oxunur.

"Bayramhq vermak"*

Bu bolgonin ohalisi bu giin Novruzda bayramliq
verirdilor: "Uzaq keg¢miso qayitsag, bu bayram ancaq
puldan ibarat deyildi va digar hadiyyalor do verilirdi.

Qarbi Azarbayca vilayatinda Novruz adat-
ananalari/ bayram ayinindon yemis siifrasina

Urmiya - Novruz adst-onanalarinin hor 6lkado 0z
rong Vo galarlar1 var. Lakin etniklor va dinlarin maskani
olan Qarbi Azarbaycan vilayatinds isa bunun 6zlinamaxsus
xususiyyatlori var.

¢A
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Esfond va ya bayram ayinda Qarbi
Azarbaycan vilayatinin xanimlarinin ev tokmo
marasimlari

Qorbi  Azorbaycanda esfond (mart) aymin
ortalarindan etibaran ev tokmo moarasimlori adi ila evlorin
tomizlonmasi islorino baglanilir. Esfand vo ya "Bayram
Ay1" Qarbi Azarbaycanda qadinlarin ev tokdiiklori aydir.
Yoni qis giindiiziiniin qagdig1 vo ya Yalang1 Corsonboni
"yalang1 ¢arsonba" adlandirdigi haftadir. Bu morasimlarda
qisin sonu qeyd olunurdu. Qarbi Azorbaycan xalqinin
kbhno vo godim onanalorine gore, Esfand aymin ilk
haftasini "Cillo Qovan™ va ya Yalangi ¢arsonba adlandirirlar.
Bu morasimlorda qisin bitmasi geyd olunur. Cox gadim bir
tarixa sahib olan va bu giina gadar davam edon bir Novruz
ananasi do, Hoft-Sin masasinin qurulmasidir.
Astronomiyada yeddi rogami arzular evidir va yeddi evina
catmag Umid va mijda vermoakdadir. ©Ollama Maclisi
buyurur: “Goy yeddi gat vo yer yeddi mortabalidir. Yeddi
muvokkil molok var. ©gor ilin tohvili zaman1 Qurani-

€9
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Korimin “Sin” ilo baslayan yeddi ayaSi 0xunarsa,

Nowvr

oxuyanlar1 diinya va axXirat bolalarindan qoruyacaq. Bazi
dinlarin adat va ananalarinds, hamginin bir ¢ox xalglarin
adotlorinds yeddi rogomi ¢ox vacibdir. Namaz qilanin yeddi
hali, Quranin yeddi salami, Safa vo Marvads yeddi tokbir,
yeddi gat soma, haftonin yeddi giinti, yeddi gat yer vo yeddi
gat cohannom. Balka do bu miigaddaslik sabobindandir ki,
har biri simvolik mana dasiyan yeddi toam Novruz bayrami
masasinda siifroys goyulur. Lakin Hoaft-sin stfrasinin Qarbi
Azorbaycan xalq1 arasinda, xiisuson do kondlords yayilmasi
buglinkii godor genis yayilmamisdi vo sadoco Novruz
bayramu siifrasini agmaq kifayat edirdi.

Digoar bir adat iso Qorbi Azorbaycanin sohar vo
kondlorinds yasayan qadinlari ilin sonuna bir nega gin
qalmis bugda, morcimok vo s. toxumlarini bir gaba okib
Novruz tglin somani duzaldirdilor. Onun (zarina nazik bir
parca sorilir vo zaman-zaman su sopilir ki, toxumlar az-az
cucarsin va yasillagsin. Boazi saligali qadinlar iso bu isi bir
necoa gun avval siisa gabin tizarina okirdilor va o clicarib
homin formani alird1.
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Qarbi Azarbaycan xalqmmin Carsanbs
suri adat-ananalari

Nowvr

Ke¢misdo Azorbaycanda mart aymin ikinci
haftasina "Kulok garsonbasi”, yani qisa garsonba, deyilirdi.
Uclincil gorsonba Mustuluqgeu gorsanbo va ya Qara gorsonbo
adlanirdi. Ona  "Xobargi" corsonbo " do deyirdilor.
Antropoloji todgigatlarda bu doérd cgorsonbanin har biri
Qoarbi Azarbaycan bdélgesinin okingilik tobiati ilo uygun
olan dord Unsurln, yani suyun, torpagin, kiilayin va atasin
simvolu idi.

Insanlar da bu gorsonbolorin hor birini xususi
ayinlorlo geyd edirdilor. Qarbi Azarbaycan vilaystinin bazi
kond evlarinds Uzarlik yandirib, evin har iki tarafina tokmok
adotdir. Insanlar bununla da, ailonin pis gozlordon vo
hosaddon  qorunacagina inanirlar.  Bdlgonin  bazi
kondlorindo bulaga getmok vo tozo su gotirmok holo do
adotdir.

Yaxin kegmisdo, insanlar bu giin t¢iin tamiz va tozo
paltar geyinib, ¢orsonba gunu osyalar arasinda olan kuzani

o)
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tozo su ilo doldurardilar. Boazon corsonba glnlari sohar
yemoyinin ¢aylari1 eyni sudan hazirlanirdi.  Qorbi

Nowvr

Azorbaycanda basga bir morasim yumurta qirmaqdir.

Yumurtalar1 boyamagq {i¢lin onlar1 sogan gabiglari
ilo gaynadib, rongloyib usaqglara c¢orsonbo gunu Xxatiro
hodiyyasi olaraq paylayardilar. Sal sallamaq marasimi sohor
hoyatindan yavas-yavas yoxa ¢ixan, ancaq Qarbi
Azorbaycanin oksar kond yerlarinds yayilmis bir anons vo
morasimdir. Bu giin  texnologiyanin vo  sohor
modaniyyatinin inkisafi bu goézal onononi yavas-yavas
unutdurur. Qoarbi Azarbaycanda sal sallamaq {isul vo
ayininin qaydas1.Carsonba giinii tonqal yandirdigdan sonra,
gonclor gohumlarinin vo qonsularmin damlarina gedib
dasmallari1 pancaradan sallayirdilar. Kond yerlarinda iss sali
evin bacalarindan sallayardilar. Ev sahibi iso dosmali qoz-
findiq, meyva va digar hadiyyalorlo dolduraraq deyirdi:
“ Cok, Allah matlabini versin”

Ilin son gorsonbasindoki oan goadim marasimlardan
biri do fal¢iliq vo baxt agma adoti idi. Fal¢iliq marasimi bir
dasmal va ya bir sarfi duytunlomokdon ibarat idi. Belo ki
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qizlar desmallarina va ya sarflorina bir diiyiin baglayirdilar
va ilk yoldan keganin timidi ils diiyiinii agmasini istayirdilar.
Ilin son g¢arsonba giinii sohor evdon cixib bir gaba su
doldurmaqg da baxt agmag adatlarindan biri idi. Bu marasim,
corsonba giiniinds insanlarin golon il arzinds bas veran
hadisaloari falgiligla toxmin etdiklori bir marasim idi.

Qoarbi Azarbaycanda falgiliq marasimlarindan biri
fala baxma ayini idi. Bu adot daha ¢ox evdar qadinlar
torofindan yerina yetirilirdi. Belaliklo do, qadinlar goriine
bilmadiklori bir yerds dayandilar vo ayaqlarinin altina bir
acar gqoyub, yoldan keganlarin sdzlarini dinlayarak, falgiliq
edirdilor. Qarbi Azorbaycanda hols da galan digar bir adst
isa, yeddi rangli gqoz-findiq va ya "Yeddi lovin" monasini
veran Garsanba suri ¢arazlorinin alinmasidir.

oy
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Somoandar oyunu, Novruzun besinci giliniindo
Conubi Xorasan xalqinin marasimlarindan biridir. Bu oyun
besinci va on tgunci giinlards oynanilir va bir gadar futbola
banzayir. Oyungular 11 vs ya daha az sayda n ibarat olan
iki  komandaya bolindrlor.  Koynaklorini  gixarib,
salvarlarinin otoyini qaldirib oyun tiglin hazir voziyysto

gatirirlar. Sonra raqib komandanin oyungularini kumasdan
hazirlanmis ¢ubuglarla doydiilor. Hor bir komandanin "Kat"
adli bir evi vardir. Oyungular oraya sigindiglar1 taqdirdo,
raqib komandanin oyungular1 onlar1 tuta vo ya wvura
bilmazlor. Komanda diger komandanin biitiin {izvlarini tuta
bildikds, oyun da bitir. Bu oyun, ehtimal ki, doylisciilarin
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doytis tolimloring asaslanir. Eyni zamanda, bu oyun 6ziinii
atosdo yandiran namoalum bir heyvan olan somendorin do

adin1 dasiyir.

Conubi Xorasan ohalisi arasinda, Novruzun altinci
guninda  ¢ollaro  getmok vo  bozilorinin  darman
xususiyyatlorina do sahib oldugu tozo yetison bitkilori
yemok adotdir.

o0
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Xorasanin coanubunda Pir adli arazilor var. Pir bulag
Vo soyid agacinin oldugu yerdir vo adoton onun
yaxinliginda bir otaq tikilir. Novruzun on ii¢lincii glintindo
insanlar arasinda miixtalif donli bitkilor do daxil olmagla
xiisusi bir sorba bigirmok vo yemok adstdir. Bu adot ¢cox
gadimdir va koklari Zordiistdon avval Mazdanin dovriino
gador ¢atmaqdadir. Bu sorbanin  bisirilmasi odabi
osarlorimizda  "Bohmoncans” (Bohmon aymin ikinci
gliniiniin adidir. Bu giindoa Uzorlik toxumu ilo sud igilir.)
adlandirilan giina banzoayir. Bu adat 230 il avvolo godor
[randa mdveud idi vo bu clr adatlorin anonavi toroflori
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vardir. Bu morasimlar asanligla unudulmurlar va siibhasiz
ki, halo do bazi insanlar arasinda icra olunurlar.

Mazandaranda Novruz xanliq

G06zal bahar fasilinin galisi arafasinds, Mazandaran
vilayatinin bazi yerlorinds novruzxanlarin, mistik vo
ecazkar sasi insanlara sevgi, imid va barokat dolu bir bahar
vad edir. "Novruzxanliq" va ya bahar nogmolori oxumaq
onanasi, islamdan avvalki dovrlara godar uzanan ¢ox gadim
bir tarixo malikdir va bir nega on il ovvalo Qgoador
Mazandaranda genis yayilmigsdi. Novruz ifacilar1 ¢ox
nofarlik gruplarda bahar torif edon seirlor soylayirlor.
Iranlilar Islam1 qobul etdikdon sonra ona Imamlar torif
edon serlori do bunlara slaves etdilor. Gilanin az sayda galan
bir nego Novruz miigannilori halo do bu mahnilar
oxuyurlar: “Bahar galdi, gullar gigoklor a¢di, miijda verin
dostlar, Novruz galdi ...”

oy




Novruzxanlar Allaha sitayis, bahar mévsiimii vo
nematlor {igiin siikiir, Allaha vo pak imamlara moahabbat
barasinds nogmoalor oxuyur. Novruz qruplari insanlarin
evlorino gedir vo mahni oxumaga baglayir ki, ev sahibi
onlara hadiyya versin. Hadiyyalor adston nagd pul, diiyii,
yumurta, bugda va undan ibarat olurlar vo onun miqdar1 ev
sahibinin imkanindan asilidir. Mazandaranin subay qizlari
Vo oglanlart da inanirlar ki, Novruzxanlar onlarin evlarinin
qapisini doyarso, tezliklo evlonacoklor. Novruz seirlori
dostluq va sevgi, ohds vofa, valideynlora hdrmat, diinyanin
vofasizligi movzularindan bshs edon misralarla doludur.
Novruzxanlar kodor vo gom dolu kegmisin ovazinda
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xosbaxt galacaya Umid baslayirlor. Novruz oxucularinin
movzularinda bir nov ziddiyyat var. Belalikla, bir torafdan
Novruz orafasinde bayramlagma, digar torafdon isas, sorq
esqinin hicran prinsiplorindon biri olan gom vo koador
gorulmakdadir. Novruz oxucularinin seirlari sada va har kas
liclin basa diisiilon olsa da, onun dorin irfani qatlarinda
hagiqi masugdan uzaqliq vo maddiyyatin shamiyyatsizliyi
geyd olunur.

Novruzxanlarin seirlarinda vilayatlarinin
tobiatindan istifads etmayi iso, onlarin seirlorinin basqa bir
xususiyyatidir. Bels ki, poetik s6zlorinds baharin yasilliq veo
toravatindan istifads edarak dinlayicinin valeh edirlor.

o9
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Novruz Iranda vo regionda Iranla ortaq
modoaniyyata sahib olan bir ne¢s 6lkads geyd olunur. Ancaq
son illards bazi 6lkalar bunu rasmi bayram sakilinds geyd
etmoys basladi. Bu iso bu bayrami beynoalxalg bir simvol
halina ¢evirmokdoadir. Bayramlar asason hor bir millatin
milli vo ya dini kimliyinin glzgusudur. Har bir bayram
millatin  adat-ananalarini, zoévglarini, modoaniyyatini va
etnik mansubiyyatini niimayis etdirir. Bu giin bayramlar
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bitiin forgli etnik qruplar arasinda kegirilmokds olsa da,
onlarin togkili, diinyanin har tarafinds bir-birindan farglidir.
Bayramlar milli vo regional formatdan baslayaraq,
beynalxalq bir simvol halina ¢evirilirsa, bu 0 demokdir ki,
hamin bayram birlikdo yasamaq va stlh istoklarini 6zlinds
ehtiva edon dayarloro malikdir.

Dunyada stlhin simvolu olan Novruz
Novruz iranlilar ticiin an muhim bayramlardan
biridir. Baharin golisi vo tobistin oyanisi ilo baslayan
bayram marasimlori, milli bir madoniyystdon yaranan va
"qglobal bir simvol" halina galan bir doyara ¢evirilmisdir. Bu
0 godar vacibdir ki, Birlosmis Millatlor Tagkilati Novruzu
diinya gunl kimi geyd etmok ti¢iin sorgu kecirmisdir.

Novruzun tarixi
Novruzun monsayi Vo yaranmasi tarixi barads dogiq
molumat yoxdur. Lakin onun {i¢ min illik tarixi oldugu
distinilir.  Novruz  dinyanin  an  godim  milli
bayramlarindan biridir. Firdovsi “Sahnama” si, Tabarinin
tarixi kitablar1 kimi bazi godim Iran matnlorindo Comsid,
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bazi digar matnlordo isa Kayumars Novruzun qurucusu
Kimi toqdim edilmisdir. Sahnamads Novruzun ixtirasi belo
nagl olunur ki, Comsid Azorbaycandan kecorkon orada
onun ii¢iin bir taxt qoyulmasini amr etdi vo 6z do qiz1l tacla
taxta oturdu. Giinas qizil tacina ¢atanda diinya aydinlandi
va insanlar sevindilar vo o giinii yeni giin adlandirdilar. Bozi
tarixi rovayetlordo Novruzun baslangici da babillilars aid
edilir. Bu rovayatloro goro, Novruzun Iranda yayilmasi,
eramizdan avval 538-ci ilo, Kurusun Babili foth etdiyi
zamana tosadlf edir. Bozi rovayatlords iss, Zordiistdon
Novruzun qurucusu Kimi bohs olunur. Novruzun Orta
Asiyada populyarhi@inin artmast vo bu marasimin
Turkiyads rosmi elan edilmasi ilo diinya yaxin galocokds
onun daha genis miqyasda kegirilmasina sahid olacaqdir.
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[ranin  simal qonsusu  olan  Azarbaycan
Respublikasinda Novruz bu diyarin xalqu ii¢lin xiisusi
ohomiyyato malikdir. Novruz Azorbaycan Respublikasinin
rosmi vo milli bayrami olaraq xalq arasinda xiisusi bir
ohamiyyato malikdir. 18 oktyabr 1991-ci ildo Azorbaycan
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Respublikas1 miistoqillik gazandigdan sonra Novruz

evlordan mohoallolora, daha sonra sohor meydanlarina
yayildi va rasmi marasima ¢evrildi.

Azorbaycan xalqi kigik ¢illodan sonra Novruzun
geyd etmoys hazirlagirlar. Insanlar bu bayrami barisiq,
dostlug, birlik vo homraylik bayrami adlandirirlar. Qadim
onanalara osasen, bu bayramda kiisiili olanlar barisir.
Irandan forgli olarag, Azarbaycanda “Sizdoh be dor” giinii
geyd edilmir.

Azorbaycanda Novruz ilo olagodar inanclara vo
fallara da muhidm yer verilir.

Beloliklo, bayram guninds yeniyetmo qizlar gizli
sokildo gapinin arxasinda gozloyarak niyyat tuturlar. ©gor
onlar xos va g6zal bir s6z esitsalar, istoklari yerina yetirilir.
Lakin, yersiz sOzlor esitsoydilor, niyyatlori reallasmaz.
Buna goro do, insanlar Novruz Bayrami onsnalaring
osaslanaraq pis vo yersiz sozlordan ¢akinirlar.

¢
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Naxg¢ivan  Muxtar  Respublikanin  miixtolif
bolgalarinds gqorunub saxlanilan maraqli Novruz adatlori bu
gin do yasadilmagdadir. Bu adatlorindon biri "Xan
bozomo"dir.

Novruzda  muxtar  respublikanin  Ordubad
rayonunda bayram orafasinds bir nafar "xan" secilir va 0, l¢
gun osl "xan" kimi geyindirilir, basina tac qoyulur.
Meydanda hundr bir taxt diizaldib "xan"1 ora dovat edirlar.
Iki nofor balaca usaq "xan"1 yelpiklo yelloyir. Kim istoyir
konallu ona qulluggu olur.

Yl
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Qiz-galinlar, qonaglar meydanin dovrasine duzulib
tamasa edirlor. "Xan"in yanina bozonmis xongalar,
samoanilar diizirlor. "Xan"in amrina hami tabe olur. Hars 6z
gabiliyyatini niimayis etdirir. Arada tolxaklar galib "xan"1
guldirmaya c¢alisirlar. "Xan" isa garak ciddiliyini gorusun,
gulmasin. ©gor gulss, onu hovuzdaki suya basirlar, sonra
tozo "xan" segirlor. Meydanda bir gab qoyurlar. Hami ora
xalat atir. ©gor "xan" U¢ gun vozifasinin 6hdasindon yaxsi
galsa, bu xalatlar ona ¢atir.

Bayram axsami Ordubad rayonunun kondlarinda
daglarin basinda tonqal galamaq anonasi do var. Kandin
cavanlart ovvalcodon hazirhiq islori gOror, lazim olan
yanacaqlart dagm zirvasinae qaldirarlar. Giin batana yaxin
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tonqallar alovlandirilir. Homin giin xoncalar bazanar, qoz,
findiq, piiste, kismis, moviic, sabalid, ciirbaclr meyvalar,
hodiyyslor, boyanmig yumurtalar tabaqlara yigilib nisanlt
qizlara aparilar. Cox zaman qirmizi lent baglanmis
samoanilari do apararlar. Bu da hamin eva xeyir-barakat, ruzi
gatirsin deys monalandirilir.

Naxc¢ivanda bayram  giinlori  hoayat-bacalar
tomizlomok, bayrama bir ne¢a giin qalmis evin yorgan-
dosoyini, pal-paltarin1 bayira tokiib tomizlomok adti
xalqumizin tomizliklo bagli inanclarindandir. Xalqda belo
bir inam var ki, Novruzda il tozslondiyi Kimi, har sey
tozolonmoli, tomiz olmalidir. Elo buna goro do bayram
orofasindo hor bir usaga tozo paltar alinir, usaqlar bir
dasmalla, kdynakla, corabla da olsa sevindirilir.

=t
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Tacikistan xalqi, xiisuson Tacikistanda yasayan
Bodoxsanlar Uglin novruz bayrami ii¢ giin davam edan milli
bir ata-baba bayramidir. Bu morasim dostlugun vo butin
varliglarin dirilmasinin simvolu kimi geyd olunmaqdadir.
Tacikistanda bu boyiik bayram "Xi1dir Oyyam" kimi taninir.

TA
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Novruzu garsilamaq tcin ¢icak marasimi

Novruzdan oavval Tacikistandaki usaqlar "Gigok
goyma" moarasimi kegirorok insanlara dostluq salami
gondoarirlor. Bu morasim Novruzdan bir hafts avval, yani
martin ikinci ongiinliiyiinda allarinds novruz ¢igaklori tutan
bir qrup usaq tarofindon hoyata kegirilir. Bu usaqlar
insanlara yaxinlagib, bahar bayramini tobrik etmok Ugin
farsca seirlor soyloayirlar.

Ev sahiblori usaqlarin salamlarina cavab olaraq,
onlara bugda, noxud, qargidali vo ya sirniyyat verirlor.

Tacikistanda “Caharsanba suri” (Atag Parak)
"Atos parok™ do Novruzun bir cox marasimlorindon
biridir. Bu morasim zamani Sidr agacindan tonqal yandirilir.
Insanlar, xiisusan do ganc kisilor vo qadinlar incikliklarini,
Kkadarlorini va agrilarini ¢ixarmagq {igiin alovdan tullanirlar.

Novruzun ilk gunu " Cutgllar" marasimi olur va bu
sababdan do Novruz bahar sanliyi va akingilor t¢iin akinin
baslangici adlanur.
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Parklarda aylonca morasimlari togkil etmok, alis-
veris etmok, madoni todbirlor vo yerli gomilords
ekskursiyalar toskil etmok Novruzu geyd etmak tgtin digar
Tacikistan programlari sirasindadirlar.

Bu torpaqda xiisusi sirniyyat vo mixtalif yemoaklor
bisirmak bu ginlorin adatlorindan biridir. Hom da bu
gunlorde  basqa oayloncalorin  kegirilmasi  insanlarin
xogboxtliyini daha da artirir. Bu bayramin  moshur
yemoklorindan biri do "fidya" adlanir. Bu yemoak goyun oti
Vo bugda ilo bisirilir.



-

Qazaxistan xalq1 Novruzu geca-glindiiz baraborliyi
gund hesab edarak, bu glinds soma ulduzlarinin baslangic
nogtesine catdigina vo yer zina sevinc boxs etdiyino
inanirlar.

[lin tohvili giinii “Qozir” gecosi adlanir vo bu giine
godarar ev sahibi evinin bacasinda iki sam yandirir. Bu
ginds insanlar evlarini tamizlayirlor. Clinki gazax xalqi
inanir ki, yeni ilin ovvalindo evin tomizliyi xalqin
xastolonmasinin  garsisini alacaqg vo 0 evdo Xostolik
olmayacag. Novruz gecasinds gazax kond qizlar1 "Sugim"
adlanan at oti ilo "Oyqi Asar" adli bir yemok bisirirlar.
Bunun qarsiliginda qizlara " gilizgii, daraq va otir hadiyya
edirlor.
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Turkmanistanda Novruz

Turkmanistanda kéhna va yeni anonalara gors Yeni
il ilds iki dofo geyd olunur. Bu sanliklordon biri, BMT-nin
tosdiq etdiyi miladi tagvimina asasan, digari isa tlirkman
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xalqmin gadim adoat-ananalarini dirgaltmok Uglin Novruz
bayrami olaraq geyd edilmakdadir.

Turkmonistan mustaqillik qazandigdan sonra
Tlrkmonistan  Respublikasinin ~ Prezidenti,  kohno
nasillordan bari movcud olan gadim ananalari dirgaltmok
uctin Yeni ili "Novruz" bayraminin bagladigini elan edir. Bu
gun Novruz milli bayram kimi gobul edilir. Tlrkmanistan
xalq1 Comsidin Pisdadiyalilarin dordiincii krali olaraq taxta
cixdigda o giinii Novruz adlandirdiglarina inanirlar. Bu
gunlarda: Novruz Kajeh, Novruz Bameh, Semni (Semno)
kKimi  moshur Novruz yemoklorini bisirib, tlirkman
gonclarinin  mixtalif oyunlarin1 niimayis etdirarok, bu
bayram sonliyins fargli bir abu hava boxs edirlar.

Novruz zamani Tiirkmonistanda at yarisi, gules,
hindirlikdan bir mandil almaq tgin tullanmaq va s. Kimi
muxtolif yarislar kegirilir.

YA



Qirgizistanda Novruz bayrami 1ki giin geyd
olunmaqdadir. Hokumot bu giinii sohorlords bayram
morasimlori toskil edir. Kondlordo iso agsaqqal vo
agbirgaklor bu moarasimlara basligiq edirlar. Bu morasimlor
soharlor meydanlarinda va kondlordo yerlason genis
orazilords geyd olunur.

Qirgizistanda bu gilin qonaqglara pulsuz paylanan
“Bes Barmaq”, “Mante Bersek” vo “Katma” kimi moshur
qurgiz yemaklarinin bisirilmasi adotdir.

Y¢
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Ozbokistan xalqi da her il Novruz bayramini
tomtaraqli sokilda kimi geyd edir. Novruz 6zboklor arasinda
ev tokmo islari ilo baslayir. Qadinlar va qizlar asyalarimi
evlordon ¢ixarib giinogin altina yayirlar ki, Novruz
glinasinin gqoxusu evlaring yayilib, havani daha da xos etsin.
Boazon qirilan bosgablarini atib gablart yaz yagisinin sulari
ilo doldururlar ki, ailalarinin ruzisi il boyu bol va barokatli
olsun.
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Ozbok xalqr Novruzun baslamasini leyloklorin
ke¢masindan bilirlar. Bazilari isa qus falgiligr ilo prognozlar
verir. Bu gunlards subay qizlar sevdiklori insanlara vo ¢ox
usaqli qadinlara 6z baxtlorini agmagq iigiin agmagq tigiin bagh
qufil acdirirlar. Usagsiz qadinlar 6vlad sahibi olmaq tgun
axar suyun tizarinds otururub, suya pargalar atib dua edirlar.
Ganclar iss, gulasib, miixtolif idman yarislari toskil edirlar.

Y1
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Novruz bayrami ©Ofqanistanda uzun bir tarixo
malikdir. Novruz bu gin do Balxdo va onun markazi
Mozari-Sorifdo  avvalki  kimi vo tomtoragla geyd
olunmagqdadr. ilin ilk giinlorinds Balxin biittin diizenliklori,
palgiq divarlart vo damlart qurmizi gigoklorlo bozadilir.
Novruzun ilk gunid Mozari-Sorifdo vo Kabilin  Saxi
soharinds ©mir al-Mdminina (2) aid edilon Saxi bayragi
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qaldirilir. Imam Blinin () “molumat1” xiisusi vo ozomoatli
morasimlarlo  qaldirilir.  Bayragin  yiiksaldilmasi ilo,
Novruzun geyd olunmasi rosmi olaraq baslayaraq, 40 giin,
40 geco davam edir. Bu bayrag ¢ox xususi tomtoraq ilo
qaldirilmaqdadir. Bu miiddotds imkansizlar va Xastalor safa
Vo dua Ucun bu migoddes bayragin altinda otururlar.
Olumcil vo carasiz Xostolorin bir ¢oxunun bu bayragin
altinda sagaldig: deyilir. Bu 6lkonin xalqi inanirlar ki, agor
bayraq titromadon, dayanmadan vo rahatliqla ucalarsa, il
yaxs1 kegacokdir.

Ofganistanda Novruz ayinlari va adatlori sirasinda
bu bolgodoki Bozkesi yariglarini, dova yarislarini, qog
doytislarini va xususi gllaslari geyd etmak olar.

Ofganistanda Novruz islorin baslanmasi zamanina
tosaduf edir. ©Ofganistanda moktoblor baharin goalisi ilo
baslayir vo sagirdlor qis totilindon sonra darss qayidirlar.

YA
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Pakistanda Novruza "Alom Ofruz" yoni golisi ilo
diinyan1 isiqlandiran yeni bir giin deyilir. Bu o6lkodo
muxtolif dini  vo sosial qruplar togvimlorinin ik
sohifalorinds Novruzu geyd edib, onun dayarini izah edarok,
bu gund tagvimlarinds “Centri” adlandirirlar.

Novruzda insanlar yersiz danisiqlardan ¢okinib,
hormat va samimiyyatlo bir-birlorina novazis gostarirlor.
Hoamginin, bu giinlards urdu, dari va arab dillarinds Novruz
seirlori sOylomoak do ¢ox genis yayilmis anonalardandir.

vAa
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Turkiyada Novruz

Kegmis Osmanli imperatorlugun bir hissasi olan
Turkiyads yasayan xalq, Novruzu bayramini qeyd edirdilar.
Bu gunds Hakim Basi padsahlar vo saray oyanlart {igiin
“Novruz” adli xiisusi bir macun hazirlayardi.Bu moacunun
bir gox xastaliklor va agriya sofa veran, fiziki giicii artiran
qirx nov xiisusi maddodon hazirlandig: deyilir.

Tirkiyada Novruz morasimlari gsahar va kandlarin
asas meydanlarinda kegirilir. Marasimlorda goxlu sayda kisi
Vo qadin tonqal otrafinda toplasaraq, rogs edir. Evdo
sirniyyat vo XUsusi Novruz yemoklorinin bisirilmasi iSo
Novruz morasimlorinin digar adoatlorindondir.



o e - - - | »‘ ]
‘Novruz Bayramy -~ §

- (=

Diinyada Novruz bayramini geyd edon basga bir
0lko do Iragdir. Hokumat Novruz minasibatilo bes giinliik
rosmi bayram elan edir. Bu ginda an yiiksak saviyyads
xuisusi Novruz marasimlari kegirirlor. Iragdaki Novruzun
tarixi ilo olagoedar olaraq deyilmolidir ki, mdvcud Iraq
hokumatinin quruldugu ilk giindon bu 6lkads Novruz rosmi
bir totil olmus vo Iraqin on vacib bayram va giinlarindon biri
hesab edilmisdir.

AN



-,,.( 5 gy VAR, ot
uz Bayramy ~ § \g P
- — o T & B ol b e

Misirde Novruz

Nowvr

Misirdo do hor il "Novruz" bayrami qeyd
edilmokdadir. Orablor bu bayrami orobco "OI-Niruz"
adlandirirlar. Bu festival hor il ilk payizda kegirilir vo
Koptik tagvimda ilin avvalidir. Bu bayramin tarixina
goldikda isa, bazilari onun tarixinin ©homanilarin Misirda
hakimiyyati dovriiniin bir yadigar1 olduguna inanirlar.

Niruzun tarixi iranin Novruzundan farglidir. Amma
osas etibarilo morasimlorin kegirilmasi eynidir. Misirlilor
Novruzu iranlilar kimi geyd edirlor. Misir (Qibtilor)
Novruzu hoar ilin baglangicinda Nil caymin otrafdaki
torpaglart suvarmasindan baslamagina inanirdilar. Daha
dogig desak, gadim Misir aylarindan biri olan “Tut” ayinin
ilk glintinii qiptilor ilin ilk glinG olaraq hesab edirdilor.

Bazilori do Novruzun bu 6lkeys Kambiz dovriindan,
yani Kambizin Misir torpagini foth etdiyi tarixdo daxil
olduguna inanirlar. Bazilori isa, Novruzun 619-cu ilda
Xosrov Porvizin hakimiyyati dovrinds Misira daxil
oldugunu geyd edirlor.

AY
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“Misirlilor Novruzu “tut” aymin avvalindo geyd
edirlar. Onlar bu glinds tongal yandirir vo bir-birlarine su
sopirlar. Qadim adat-ananalara asasan, insanlar bir-birlaring
hadiyyalor verirlor. Bu godim bayram Misir orablor
torafindan fath edildikdan sonra da davam etdirilmisdir.
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